
 

5 月 21 日(日)にスカイホール豊田にて、第 70 回東海学生剣道選手権大会ならびに第 55 回

東海女子学生剣道選手権大会が行われました。名古屋大学からは男子 13名と女子 7名が出

場しました。 

  



 

本試合は新型コロナウイルスによる規制が廃止され、試合時間が 5分となりました。そのた

め 5 分間戦え抜けるように、試合から 2 週間前ほどから 5 分間の地稽古をするなどして試

合に臨みました。 

 

 

  



 

 

今年初めての東海大会で、普段の稽古の成果を発揮できた人もいれば、そうでない人もいま

したが、今の自身の実力を知ることができたのではないでしょうか。  

 

  



 

 

今回の大会を通じて得られた課題を意識して日々の稽古に取り組んでいきたいと思います。

そして目標である七大戦優勝、全日出場できるように努力を重ねていきたいと考えていま

す。 
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